
Retiro de Mindfulness y Yoga 
Boletín de Reserva 10, 11, 12 de Mayo 2024 

 

victoria@programadestres.com           C/Caleira 5 –bajo – 36210-Vigo Telf. 667 99 48 19  

 

CIERRE DE RESERVA EL 30 DE ABRIL O AL COMPLETAR EL GRUPO 
 

Marca con una X  la modalidad de habitación que deseas:  

En habitación Doble 200 €    Habitación Individual 250 €  
 

Los precios indicados solo incluyen: Enseñanzas y prácticas, hospedaje y pensión completa con 
comida vegetariana. 
 
Fecha Inicio: viernes 10 de mayo – Entrada a partir 17.30 hrs.   
Fecha Final: domingo 12 de mayo – salida después de la comida.  
 
Si tienes alguna intolerancia alimentaria por favor indícalo. 
 
Lugar: Complejo Cemar -  Lugar Arrocha, s/n, 36890 Mondariz – Balneario, Pontevedra 
 
Una vez realizado el ingreso del importe del retiro en la cuenta ABANCA  
IBAN: ES27-2080-3532-1030-0001-5520  a nombre de Victoria Ambrós Domínguez  por 
favor envía este documento junto con el justificante bancario por mail a 
victoria@programadestres.com para que confirmemos tu participación. 
 
Condiciones Generales: 
La empresa se reserva el derecho a cancelar la realización de la formación de no alcanzarse el número 
suficiente de participantes, ante dicha eventualidad, cualquier importe abonado será devuelto a su titular.  
 
El participante deberá proveerse de un seguro propio. 
 
Si el participante por cualquier circunstancia decide abandonar el encuentro, no se reembolsará el importe 
abonado. En conformidad con estos datos confirma su reserva. 
 
 
Vigo  a…........…… de…………………… de…….............…  Firmado __________________________ 
 

Datos del participante 
Nombre y Apellido: DNI:  

Dirección: 

Código Postal: Ciudad: 

Provincia: Teléfono móvil: 

e-mail:  

  


